
Arbeidstidsregistrering
ǁǁǁǁǁǁǁ ǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁ ǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁ ǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁ ǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁ ǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁ ǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁ ǁǁǁǁ ǁǁǁǁǁǁ ǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁ ǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁ ǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁ ǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁ ǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁ ǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁǁ ǁǁǁǁǁǁ

01/01/2026-31/01/2026
Dag Start Slutt Kjøring Annet arbeid Pause Totalt arbeid Beredskapstid Permittering Nattarbeid Arbeid an Feil

net sted

To 01/01 Hviletid

Fr 02/01 Hviletid

Lø 03/01 Hviletid

Lø 03/01 Arbeid 19:30 Sø 10:00 00:00 00:00 00:00 00:00 14:30 00:00 00:00 00:00

Utnyttet arbeidstid i ukentlig rammeperiode: 00:00

Ma 05/01 Hviletid

Ma 05/01 Arbeid 14:43 16:14 00:39 00:52 00:00 01:31 00:00 00:00 00:00 00:00

Ti 06/01 Hviletid

On 07/01 Arbeid 09:20 19:57 06:20 01:16 00:00 07:36 00:00 03:01 00:00 00:00

To 08/01 Arbeid 04:58 16:08 07:01 00:29 00:08 07:38 00:00 03:32 00:02 00:00

Fr 09/01 Arbeid 05:16 18:46 08:32 00:08 00:09 08:49 00:00 04:41 00:00 00:00

Lø 10/01 Arbeid 03:48 07:11 03:11 00:12 00:00 03:23 00:00 00:00 01:12 00:00

Sø 11/01 Hviletid

Utnyttet arbeidstid i ukentlig rammeperiode: 28:57

Ma 12/01 Arbeid 04:17 09:18 04:19 00:01 00:10 04:30 00:00 00:31 00:43 00:00

Ti 13/01 Arbeid 08:03 19:09 05:09 00:57 00:22 06:28 00:00 04:38 00:00 00:00

On 14/01 Arbeid 04:10 15:05 07:06 00:20 00:10 07:36 00:00 03:19 00:50 00:00

To 15/01 Arbeid 07:48 16:27 05:13 00:59 00:21 06:33 00:00 02:06 00:00 00:00

Fr 16/01 Arbeid 03:47 14:48 08:09 00:55 00:39 09:43 00:00 01:18 01:13 00:00

Lø 17/01 Arbeid 08:39 08:41 00:00 00:02 00:00 00:02 00:00 00:00 00:00 00:00

Sø 18/01 Hviletid

Utnyttet arbeidstid i ukentlig rammeperiode: 34:52

Ma 19/01 Arbeid 03:46 16:31 05:45 01:12 00:18 07:15 00:00 05:30 01:14 00:00

Ti 20/01 Arbeid 04:30 15:31 06:15 01:20 00:38 08:13 00:00 02:48 00:30 00:00

On 21/01 Arbeid 05:30 16:54 07:49 01:03 00:24 09:16 00:00 02:08 00:00 00:00

To 22/01 Arbeid 04:00 15:27 06:46 01:06 00:33 08:25 00:00 03:02 01:00 00:00

Fr 23/01 Arbeid 05:01 18:37 06:23 01:17 00:18 07:58 00:00 05:38 00:00 00:00

Lø 24/01 Arbeid 07:14 16:14 07:50 00:11 00:02 08:03 00:00 00:57 00:00 00:00

Sø 25/01 Hviletid

Utnyttet arbeidstid i ukentlig rammeperiode: 49:10

Ma 26/01 Arbeid 01:52 14:35 09:43 00:29 00:32 10:44 00:00 01:59 02:30 00:00

Ti 27/01 Arbeid 04:49 11:54 05:17 00:44 00:15 06:16 00:00 00:49 00:11 00:00

On 28/01 Arbeid 08:19 16:58 05:13 00:57 00:15 06:25 00:00 02:14 00:00 00:00

To 29/01 Arbeid 02:00 14:48 06:30 00:29 00:21 07:20 00:00 05:28 03:00 00:00

Fr 30/01 Arbeid 03:35 14:31 08:30 00:04 00:40 09:14 00:00 01:42 01:19 00:00

Lø 31/01 Arbeid 00:18 06:54 04:06 00:19 00:00 04:25 00:00 02:11 03:35 00:00

Lø 31/01 Hviletid

Periode totalt: 135:46 15:22 06:15 157:23 14:30 57:32 15:03 00:00

Arbeid på lørdag, søndag, helligdag: 08:05 Arbeid på søndag og helligdag: 00:00

Utnyttet arbeidstid i ukentlig rammeperiode: 44:24 Samlet overtid for perioden: -10:37

Antall arbeidsperioder Antall hvileperioder Antall fridager Gjenstående ferie Sykefravær Permisjon uten lønn

24 9 0 (0) 0 0 0

04 June 2026
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O


